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Entidade Registo 1° CCP! E-1205/14

Programa da Acao de Formacgéao

Ciéncias experimentais no 1° ciclo do ensino basico

Modalidade: Oficina de Formacéo Registo de Acreditagdo: | CCPFC/ACC-82279/15
Duragéo: 15 horas presenciais + 15 horas de trabalho auténomo

Destinatarios: Professores do 1° Ciclo do Ensino Béasico

Relevancia: A acdo releva para progressao em carreira e releva para a area cientifico-didatica
Formador: Maria Carolina Lopes Magalhaes, José Manuel G. Lopes

Local de realizagdo: | Escola Secundéaria José Estévao

Razdes justificativas

As orientacdes curriculares do 1° Ciclo do Ensino Bésico contém na area curricular do Estudo do
Meio, uma série de sugestbes de atividades laboratoriais que os professores raramente realizam,
por falta de condigdes fisicas e humanas. Fisicas na medida em que ndo grande parte das escolas
e centros escolares ndo possui um laboratério, nem material para realizar essas mesmas
experiéncias. Humanas, porque a sua preparacgao cientifica foi insuficiente e como tal, ndo se
sentem a vontade para realizar certas atividades. Além disso, ainda encontramos muitos
professores do 1° ciclo que ndo sabe como se podem realizar atividades experimentais com material
muito simples.

A generalizacdo do ensino experimental das ciéncias no ensino basico constitui um dos objetivos
prioritarios das politicas de educacédo. Para atingir este objetivo, torna-se fundamental apostar na
melhoria das competéncias dos professores nesta area.

Nesta Oficina de Formagéo pretende-se incentivar os professores do 1° ciclo para a realizagao de
atividades experimentais em contexto de sala de aula utilizando materiais simples e/ou do dia a dia,
de modo a poderem despertar desde cedo nos alunos (futuros cidaddos) uma cultura cientifica e
uma atitude positiva em relagéo a ciéncia.

Efeitos a produzir
+ Contribuir para um aumento dos conhecimentos cientificos dos professores do 1° Ciclo.
+ Sensibilizar os professores para a realizagéo de atividades experimentais.
+ Contribuir para o ensino das ciéncias no 1° Ciclo do Ensino Bésico.
+ Contribuir para 0 aumento da literacia cientifica.
 Mostrar a ligacao entre ciéncia, tecnologia e sociedade.

* Possibilitar que professores do 1° Ciclo participem em atividades experimentais, tipo
“handson”.

* Promover nos professores uma atitude de experimentacéo.

« Dar resposta as manifestacdes de interesse e entusiasmo de Escolas Béasicas para
cooperacgdes que visem o0 apoio na introducao da ciéncia ao nivel do ensino bésico.
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Conteudos

Introducéo (1TP = 1 hora)
Objetivos da acdo de formacao; Metodologias de trabalho em Ciéncia; Estratégias de Ensino
Experimental, baseadas em atividades “handson”.

Modulo | — Ar e agua (1T + 3P = 4 horas)
Exploracéo e realizagéo de variadas atividades experimentais sobre os seguintes topicos: presséo,
diferenca de pressao, vacuo, baixas pressfes e altas pressoes, relacdo pressao/volume, relagéo
temperatura/pressdo, relacdo combustdo/pressdo, volume de &gua e volume de ar, pressao
atmosférica, fluxo de ar e efeito Bernoulli.

Modulo Il — Som e luz (1T + 3P = 4 horas)

Exploracéo e realizacdo de variadas atividades experimentais sobre os seguintes topicos: produgéo
de som, transmissao de som, ressonancia, reflexdo do som, som alto/baixo, som forte/fraco,
instrumentos musicais, visdo, objetos transparentes, transllicidos e opacos, propagacao da luz,
reflexdo, espelhos, refragdo, lentes, fibra otica, dispersdo, cores, sistema aditivo e subtrativo das
cores, imagens 3D, luz ultravioleta e painel solar.

Médulo 11l — Eletricidade e magnetismo (1T + 3P = 4 horas)

Exploragéo e realizacdo de variadas atividades experimentais sobre os seguintes topicos: imanes,
campo magnético, polos magnéticos, atracdo/repulsdo, forca magnética, relagédo
forca/distancia/campo, materiais ferromagnéticos, arranjos magnéticos, bussola, eletricidade,
intensidade de corrente, eletroiman, circuito elétrico, ligacdo em série e em paralelo, componentes
elétricos de um circuito, condutores e isoladores.

Avaliagéo (2TP = 2 horas)
Avaliagdo dos formandos e do trabalho desenvolvido autonomamente em sala de aula.
Apresentacao oral do trabalho final por grupo de formandos. Discusséo e reflexao critica.

Regime de avaliagdo dos formandos

Avaliagédo dos formandos baseada nos seguintes pressupostos:
o Obrigatoriedade de frequéncia de 2/3 das horas de formacéo presencial.
¢ Classificacdo na escala de 1 a 10, de acordo com o Despacho n°® 4595/2015, de 6 de maio.

Os critérios a utilizar séo:
e Producéo de trabalhos e/ou materiais
e Aplicacdo e apresentacéo de trabalhos desenvolvidos com os alunos

Calendarizacéo / Cronograma

Data Dia da semana Horario da sesséo N.° Horas
05-02-2018 segunda-feira 18:00 as 20:30 horas 2,5
19-02-2018 segunda-feira 18:00 as 20:30 horas 2,5
28-02-2018 guarta-feira 18:00 as 20:30 horas 2,5
05-03-2018 segunda-feira 18:00 as 20:30 horas 2,5
12-03-2018 segunda-feira 18:00 as 20:30 horas 2,5
09-04-2018 segunda-feira 18:00 as 20:30 horas 2,5

Total de horas de formacéo 15
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