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Ficha da Acgao

Designagao DANCA NA ESCOLA

Regido de Educagdo Area de Formagao A B C D

Classificagao Formacédo Continua Modalidade Curso de Formagao

Duragéao
N° Total de horas 25 N° de Créditos 1

Cod. Area C05 Descrigdo Didacticas Especificas (Educagéo Fisica),
Cod. Dest. 28 Descrigao Professores dos Grupos 260 e 620
Dest. 50% 28 Descrigao Professores dos Grupos 260 e 620

Reg. de acreditagao (ant.)

Formadores

Formadores com certificado de registo
B.l. 11684365 Nome MARTA MARIA DE QUEIROS GUEDES MONTEIRO Reg. Acr. CCPFC/RF0O-24588/08
Componentes do programa N° de horas 25

Formadores sem certificado de registo

Anexo A

A preencher nas modalidade de Curso, Médulo, DSES e Seminario

Razoes justificativas da acgéo e a sua insercao no plano de actividades da entidade proponente

- A educacéo estética e artistica desempenham um papel importante no desenvolvimento e formagao integral da crianga e do adolescente, particularmente no desenvolvimento das suas capacidades afectivas, |Udicas, expressivas e cognitivas,
contribuindo como componentes importantes da formagéo pessoal e social do individuo.

- Existem caréncias na formagao dos Docentes de Educacéo Fisica, na area da Danca, resultado dos Planos de Estudo dos cursos de Educacéo Fisica e Desporto das Universidades publicas e privadas de Portugal que, na sua maioria, ndo
contemplam a disciplina de Danga.

- No Sistema Educativo Portugués, a danga integra os Programas de Educagéo Fisica, mas os professores que leccionam a danca enquanto unidade de ensino fazem parte de uma minoria. No 3° ciclo a danga pode ser incluida no plano curricular
como disciplina artistica proposta pela propria escola, o que também ¢é raro acontecer.

- Mesmo fazendo parte das actividades extra-curriculares de uma escola, a danga é muitas das vezes um conjunto de processos vazios, onde o produto € o unico objectivo a alcangar.

- Auséncia e dificuldade na Avaliagdo da Danca.

Objectivos a atingir

- Dotar os formandos de conhecimentos técnicos e pedagogicos, assim como de um saber-fazer, que lhes permita introduzir a Danga na sua disciplina, de forma a contribuir para o desenvolvimento integral dos seu alunos.
- Permitir a aquisicdo de competéncias de avaliagdo em Danga por parte dos formandos.

- Adquirir competéncias para a realizagao de apresentagdes e espectaculos na escola.

Contetidos da accéao i .

DANGA: EDUCAGAO ESTETICA E ARTISTICA (1,5h)

Situagdo actual da Danga em Portugal; Sistema Educativo Portugués/Danga; Programa da Educagéo
Fisica/Danca

MUSICA E MOVIMENTO (2,5h)

METODOLOGIA NO PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM DA DANGCA (1,5h)

AVALIAGAO EM DANGA (1,5h)

Como avaliamos os nossos alunos em Danga?

DANGA ESPECTACULO (3h)

Como preparar uma apresentagao para o publico ou um espectaculo de Danga?

SABER - FAZER (15 horas): aqui serdo abordados os Passos Basicos e os fundamentos de cada forma de Danga, o Processo Coreografico e Criativo, assim como a metodologia especifica de cada forma de danga.
- Danga Criativa/Educativa (3h)

- Dangas Tradicionais (3h)

- Dangas Urbanas (3h)

- Dangas Sociais (3h)

- Processo coreografico (3h)



Metodologias de realizagado da acgao
Em todas as componentes:
. Apresentacgao dos conteudos da acgédo

. Exemplificag&o - Trabalho de pares e de grupo

. Debate e reflex@o - apresentacéo de conclusdes - parciais ou globais - sobre as varias componentes do curso.

Regime de avaliagdo dos formandos

Participagao e trabalho desenvolvido ao longo da acgao
- Participagé@o nas sessoes

- Realizagdo das Tarefas nas Sessdes

- Integragdo no grupo

- Conhecimetos cientificos e profissionais demonstrados
- Produgéo de trabalhos e/ou materiais

A avaliagdo dos formandos sera feita de forma quantitativa, numa escala de 1 a 10 e tendo em conta o disposto na Circular CCPFC-3/2007, tendo por base os trabalhos realizados nas sessdes e o trabalho final - apresentagédo de uma unidade
didactica envolvendo alguns dos contetidos abordados na formagao.

Forma de avaliagdo da acgao

Bibliografia fundamental

Processo
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