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Ficha da Acgao

Designagao Formagao em Gestdo de Instalagdes Desportivas

Regido de Educagdo Area de Formagao A B C D

Classificagao Formacéo Continua Modalidade Oficina de Formacéo

Duragéao
N° Total de horas presenciais conjuntas 15 N° Total de horas de trabalho auténomo 15
N° de Créditos 1.2

Calendarizacao
Entre 3 e 5 (meses)

Céd. Area C05 Descrigdo Didacticas Especificas (Educagéo Fisica)
Cod. Dest. 26 Descrigao Professores do Grupo 620
Dest. 50% 26 Descrigao Professores do Grupo 620

N° de formandos por cada realizagdo da acgao
Minimo 12 Maximo 20

Reg. de acreditacao (ant.)

Formadores

Formadores com certificado de registo
B.l. 8793218 Nome PEDRO MORTAGUA VELHO DA MAIA SOARES Reg. Acr. CCPFC/RFO-09493/99
Componentes do programa todas N° de horas 15

Formadores sem certificado de registo

Anexo B

A preencher nas modalidade de Oficina, Estagio, Projecto e Circulo de Estudos

Razées justificativas da acgao: Problema/Necessidade de formacao identificado

Este curso, em regime de e-learning, pretende disponibilizar ferramentas, conhecimentos e competéncias

necessarios aos professores da disciplina de 'Gestéo de instalagdes desportivas' do Curso Profissional de

Técnico de Apoio a Gestdo Desportiva. Inclui os médulos 1, 2, 3 e 4 do programa nacional da disciplina. Este Programa foi disponibilizado, no formato de uma lista de items, sem qualquer desenvolvimento programatico esclarecedor. Os professores
envolvidos vém reclamando junto da ANQ, da necessidade de um apoio esclarecedor, por parte dos responsaves (autores e ANQ), ndo havendo quaisquer outras orientagdes escritas. A inexisténcia de bibliografia adequada e sistematizada e a
divulgacéo tardia dos contetidos (elencagem) programatica, ndo permitem uma preparacéo de aulas correta e ajustada no tempo.Mais, a preparagdo destas aulas, por se destinarem-se a alunos do 10° ao 12° ano, de um curso profissional, é
extremamente exigente em termos de sequéncia, de diversificagdo de meios e materiais a utilizar, uma vez que o publico alvo &, por natureza, 'dificil'.

O formador em questéo - professor de EF, responsavel pela disciplina (GID), numa escola secundaria - disponibilizou-se para fazer um apoio on line (sistematico) a todos os colegas interessados - disponibilizando os materiais criados e criando um
sistema de informagao/formagéo de apoio.

Efeitos a produzir: Mudanca de praticas, procedimentos ou materiais didacticos

Em cada tema identificado s&o disponibilizados textos de apoio, exercicios praticos, slides e exemplos de

guides de visitas de estudo (preparagéo, realizagdo e pds-visita). Semanalmente, os professores terdo oportunidade de adaptar os guides as suas turmas, ajustando-os aos seus alunos, replicando todos os materiais que considere pertinentes. A
turma on line, em trabalho colaborativo, trocara entre si os materiais didaticos e produzira as reflexdes necessarias sobre a forma como os contetdos vao sendo abordados, planificagdo e avaliagio.

Contetidos da acgao

Sessédo 1|

0 | Apresentagéo da disciplina e enquadramento no perfil do curso.

1| Instalagdes desportivas

1.1 | Artificiais

1.2 | Naturais

1.3 | Tipologia e contextos de defini¢cdo

Exemplo(s) de trabalho(s) pratico(s).



Sesséo 2 |

2 | Instalagbes Desportivas

2.1 | Ambiente

2.2 | Planeamento Urbano

2.3 | Fungdes sociais e econdmicas

2.4 | Enquadramento legal: licenciamento de utilizagdo desportiva e responsabilidade técnica
2.5 | Inovagao em Desporto

2.6 | Fases de planeamento

2.7 | Estruturas funcionais - organogramas

Exemplo(s) de trabalho(s) pratico(s).

Sessao 3 |

3 | Tipos de atividades e técnicas de apoio a gestao de espacos, instalagcdes e equipamentos
3.1 | Registo de acessos de utentes (praticantes, espectadores e outros)

3.2 | Requisitos técnicos e funcionais de instalagdes

3.3 | Normativos desportivos — técnicas de verificagéo, controlo e manutengéo

3.4 | Descrigdo técnica da instalacéo

3.5 | Registo fotografico da instalagao

3.6 | Tipos de ocorréncias e sua inventariagdo

3.7 | Controlo e verificagdo de materiais

Exemplo(s) de trabalho(s) pratico(s)

Sessédo 4 |
3.8 | Técnicas e tipos de manutengao de equipamentos e instalagdes de eventos desportivos e ndo

desportivos

3.9 | Registo e controlo de consumos

3.10 | Relatdrios técnicos de apoio a gestao

1| Contacto e recegao de clientes e fornecedores

2 | Lista de contactos da instalagédo - procedimentos de construgdo de manutengéo

3 | Dispositivos de informag&o a utentes - regras de redagao e de organizagao

4 | Procedimentos de adaptacéo de instalagdes a contextos de eventos desportivos e ndo desportivos
xemplo(s) de trabalho(s) pratico(s)

3.1
3.1
3.1
3.1
E;
S

esséo 5 |
| Piscinas

.1 | Definigao
| Tipologias

| Aspetos fisicos e funcionais

1| Area desportiva Util e areas de apoio

2 | Descrigdes técnicas e de seguranca - legislacédo especifica aplicavel
1.3.3 | Aspetos criticos da organizagao fisica e funcional

Exemplo(s) de trabalho(s) pratico(s).

Guido de visita de estudo (preparagéo, realizagéo e pds-visita)

1
1
1.2
1.3
1.3
1.3

Sessao 6 |

1.3.4 | Tratamento quimico da agua - aspetos técnicos de manutencéo

1.3.5 | Principios da circulagao e esquema e unidades do circuito da agua

1.3.6 | Legislacéo especifica: licenciamento de utilizagdo desportiva e responsabilidade técnica
Exemplo(s) de trabalho(s) pratico(s).

Sessao 7 |

1.4 | Normas de programacao territorial

1.5 | Sinalética

1.6 | Terminologia em portugués e inglés

Exemplo(s) de trabalho(s) pratico(s).

2 | Tipos de atividades e técnicas de apoio a gestéo de piscinas
2.1 | Normas de utilizagéo - regulamento

2.2 | Atividades e servigos

Exemplo(s) de trabalho(s) pratico(s).

Sessao 8 |

2.3 | Procedimentos de organizagao e planeamento - mapas de utilizagao diaria, semanal, mensal e anual
2.3.1 | Calculo e controlo da uténcia maxima (praticantes) instantanea

2.3.2 | Taxa ou indice de utilizagdo

Exemplo(s) de trabalho(s) pratico(s).

Sessao 9 |

2.4 | Procedimentos de calculo e controlo de custos associados as principais fontes de energia utilizadas
2.5 | Regras de gestéo de stock de consumiveis em piscinas

2.6 | Tipos de dispositivos de som e de informacéao eletrénica

2.7 | Area(s) de maquinas

2.8 | Regras de gestéo de arrecadagdes de materiais e equipamentos

2.9 | Procedimentos de manutengéo de mobiliario

2.10 | Aspetos decorativos interiores e exteriores em piscinas

2.11 | Principais trabalhos de manutengéo dos sistemas de filtragem e tratamento da agua

Exemplo(s) de trabalho(s) pratico(s).



Sesséo 10 |
| Grandes campos de jogos
.1 | Definigao
| Tipologias
| Aspetos fisicos e funcionais
1| Area desportiva Util e areas de apoio
2 | Descrigdes técnicas e de seguranca - legislacé@o especifica aplicavel: licenciamento de utilizacdo
desportiva e responsabilidade técnica
1.3.3 | Aspetos criticos da organizagéo fisica e funcional
1.3.4 | Pavimentagao de grandes campos de jogos - aspetos técnicos de manutengéo
1.3.5 | Esquemas de marcagdes
Exemplo(s) de trabalho(s) pratico(s)
Guido de visita de estudo (preparagao, realizagéo e pos-visita)

1
1
1
1
1
1

2
3
3
3
3

Sesséo 11|

1.4 | Normas de programagao territorial

| Sinalética

| Terminologia em portugués e inglés

Tipos de atividades e técnicas de apoio a gestdo de grandes campos de jogos
|

|

|

Normas de utilizagéo - regulamento

Atividades e servigos

Procedimentos de organizagao e planeamento - mapas de utilizagao diaria, semanal, mensal e anual
.1 | Calculo e controlo da uténcia maxima (praticantes) instantanea
2.3.2 | Taxa ou indice de utilizagdo
Exemplo(s) de trabalho(s) pratico(s).

15
16
2|

2.1
22
2.3
23

Sessédo 12 |

2.4 | Procedimentos de calculo e controlo de custos associados as principais fontes de energia utilizadas
2.5 | Regras de gestéo de stock de consumiveis em grandes campos de jogos

2.6 | Tipos de dispositivos de som e de informagao eletrénica

2.7 | Area(s) de maquinas

2.8 | Regras de gestao de arrecadagdes de materiais e equipamentos

2.9 | Procedimentos de manutengéo de mobiliario

2.10 | Aspetos decorativos interiores e exteriores em grandes campos de jogos
2.11 | Principais atividades de manutenc@o em grandes campos de jogos
Exemplo(s) de trabalho(s) pratico(s).

Sessao 13 |

1| Salas e pavilhdes desportivos

1.1 | Definigdo

1.2 | Tipologias

1.3 | Aspetos fisicos e funcionais

1.3.1 | Area desportiva Util e areas de apoio

1.3.2 | Descrigdes técnicas e de seguranga - legislagao especifica aplicavel: licenciamento de utilizagao desportiva e responsabilidade técnica
1.3.3 | Aspetos criticos da organizagéo fisica e funcional

1.3.4 | Pavimentagao de salas e pavilhdes - aspetos técnicos de manutengéo

1.3.5 | Esquemas de marcagdes de jogo
Exemplo(s) de trabalho(s) pratico(s)
Guido de visita de estudo (preparagéo, realizagéo e pos-visita)

Sesséo 14 |

1.4 | Normas de programagao territorial

| Sinalética

| Terminologia em portugués e inglés

Tipos de atividades e técnicas de apoio a gestao de salas e pavilhdes desportivos
|

|

|

Normas de utilizagéo - regulamento

Atividades e servigos

Procedimentos de organizagao e planeamento - mapas de utilizagao diaria, semanal, mensal e anual
.1 | Célculo e controlo da uténcia maxima (praticantes) instantanea
2.3.2 | Taxa ou indice de utilizagdo
Exemplo(s) de trabalho(s) pratico(s).

15
16
2|

2.1
22
2.3
23

Sesséo 15 |

2.4 | Procedimentos de calculo e controlo de custos associados as principais fontes de energia utilizadas
2.5 | Regras de gestéo de stock de consumiveis em salas e pavilhdes

2.6 | Tipos de dispositivos de som e de informag&o eletronica

7 | Area(s) de maquinas

8 | Regras de gestado de arrecadagdes de materiais e equipamentos

9 | Procedimentos de manutencéo de mobiliario

10 | Aspetos decorativos interiores e exteriores em salas e pavilhdes desportivos

2.11 | Principais atividades de manutenc@o em salas e pavilhdes

Exemplo(s) de trabalho(s) pratico(s).

2.
2.
2.
2.

Metodologias de realizagido da acgao

-Regime de e-learning (15 horas sincronas+10 assincronas) e as 25h de trabalho auténomo

-O curso funciona em regime de e-learning, através de uma plataforma. Na primeira sesséo, o formando recebe no seu email as regras de funcionamento do curso e os contactos do formador. No dia de cada sessao, a partir das 21h00, os formandos
recebem o pacote da sessdo constituido por: uma ficha de questdes a colocar sobre os contetdos; os contetidos do curso referentes a sessdo em formato de slide; textos de apoio; exemplo(s) de exercicios praticos e, quando se aplicar, um exemplo
de um guido de uma visita de estudo (médulos 2, 3 e 4).

- Durante o periodo em que decorrem as sessdes, os formandos poderédo contactar o formador, colocando duvidas sobre os contetidos abordados. As respostas as duvidas colocadas seréo disponibilizadas para todos os formandos.



Regime de avaliacdo dos formandos

1. Realizagdo de uma apresentagdo em power point sobre um tema a distribuir pelo formador (diferente para cada aluno)

2. Produgéo do enunciado de um teste de avaliagdo

3. Produgdo de uma ficha de trabalho para realizar numa aula.

A participagao no férum terd um peso de 20% na avaliagao final e os items acima referidos e no seu conjunto pesarao 80% dessa mesma avaliagédo. A escala numérica a utilizar sera de 1 a 10 cf. esta estipulado.

Forma de avaliacdo da acgao
Avaliagdo interna tendo por base a opinido dos formandos, formador, materiais produzidos na agédo e mudancga de praticas pedagogicas dos formandos.

Bibliografia fundamental

1. Blanco, E. et al. (1999) Manual de la organizacion institucional del deporte. Editorial Paidotribo. Barcelona
2. Cunha, L. M. (2007) Os espacgos do Desporto. Uma gestéo para o desenvolvimento humano. Edigdes Almedina. 2007
3. Chelladurai, P. (1995). Gestao do desporto - definir a area, Ludens. Vol. 15, n.° 4, Out.-Dez.

4. Crespo, J. (1992) Perspectivas de espagos para a pratica do desporto para todos: uma proposta para
Portugal. Congresso Europeu de Desporto para Todos. Edigdo CMOeiras. Oeiras.

5. Drucker, P. (1998). Sobre a profissdo de gestéo. Lisboa: Publicagdes Dom Quixote.

6. Magretta, J. (2004). O que ¢ a gestdo. Lisboa: Actual Editora.

7. Mintzberg, H. (1999). Estrutura e dinamica das organizagdes. Lisboa: Publicagdes Dom Quixote, 22 Edig&o.
8. Santos, A. (2002). A estratégia dos clubes - estudo comparativo dos clubes de pequena, média e grande
dimens3ao. Lisboa: Ed. Centro de Estudos e Formagéo Desportiva.

Outros recursos:

9. Programa da disciplina

10. Legislagao varia (em www. idesporto.pt)

Consultor de Formagao
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