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Ficha da Acgao

Designagao (in)disciplina na sala de aula: compreender e atuar

Regido de Educagdo Area de Formagao A B C D

Classificagao Formacédo Continua Modalidade Curso de Formagao

Duragéao
N° Total de horas 25 N° de Créditos 1

Cod. Area C05 Descrigdo Didacticas Especificas (dominio cientifico especifico),
Cod. Dest. 14 Descrigao Professores dos Ensinos Basico e Secundario
Dest. 50% Descrigao

Reg. de acreditagao (ant.) CCPFC/ACC-85230/15

Formadores

Formadores com certificado de registo
B.l. 11102259 Nome Elisabete Krithinas de Freitas Reg. Acr. CCPFC/RFO-37553/16
Componentes do programa N° de horas 25

B.l. 12361574 Nome Cétia Vanessa Miranda Pacheco Reg. Acr. CCPFC/RFO-34042/13
Componentes do programa Todas N° de horas 25

Formadores sem certificado de registo

Anexo A

A preencher nas modalidade de Curso, Médulo, DSES e Seminario

Razoes justificativas da acgéo e a sua insergao no plano de actividades da entidade proponente

Atualmente, o problema da indisciplina tem ganho alguma notoriedade devido ao aumento e diversificacdo deste fenémeno e aos efeitos nefastos que se manifestam a varios niveis: alunos, professores contexto escolar e, por conseguinte, na
sociedade.

Os professores como agentes principais no processo educativo, tem um papel fulcral na prevencéo e diminuigdo de problemas comportamentais, de aprendizagem e disciplinares, desde que possuam as competéncias necessarias para a organizagao
e gestdo da sala de aula, bem como técnicas de modificagdo comportamental.

Assim, torna-se fundamental proporcionar aos Docentes um espaco de partilha, troca de informagdes e experiéncias de modo a que, futuramente, estes atuem de forma mais eficaz e eficiente no que diz respeito a indisciplina.

Objectivos a atingir

Compreender o(s) conceito(s) de (in)disciplina;

Compreender as motivagdes para os comportamentos de indisciplina;

Compreender e analisar o papel da escola e do professor e a sua relagdo com os comportamentos e aprendizagens dos alunos;
Conhecer técnicas de gestdo comportamental para a utilizagdo em sala de aula.

Contetidos da acgao

Médulo 1 — (In)Disciplina — 4 horas

1.1. Conceitos

1.2. Niveis de indisciplina

1.3. Causas da Indisciplina

Médulo 2 — A escola e os problemas de comportamento — 6,5 horas

2.1. O papel da escola e do professor

2.2. Expectativas do professor em relagéo ao aluno

2.3. Fatores de risco no desenvolvimento de problemas de comportamento
2.4. A relagdo entre problemas de comportamento e problemas de aprendizagem
Modulo 3 — Organizagéo e gestdo das salas de aulas — 7 horas

3.1. Caracteristicas gerais da sala de aula

3.2. Estabelecimento de regras e procedimentos

3.3. Estrutura do tempo e espaco pedagdégico



3.4. Comunicagao pedagdgica

Médulo 4 — A intervengéo nos comportamentos problematicos — 7,5 horas

4.1. Estratégias preventivas

4.2. Estratégias remediativas

4.3. Dinamicas de grupo

4.4. Estudo de caso

4.5. Avaliagao do curso

Metodologias de realizagdo da acgédo

A formagéo recorrera a metodologias expositivas para a apresentagao de conceitos e enquadramento tedrico, bem como de metodologias ativas e participativas, nomeadamente, o uso de role play, dindmicas de grupo e brainstorming.

Regime de avaliagdo dos formandos

Os formandos serdo avaliados na escala de 1 a 10, de acordo com o despacho n° 4595/2015, do Secretario de Estado do Ensino e da Administragdo Escolar.
Os critérios de avaliagéo seréo elaborados de acordo com as orientagdes da entidade formadora, tendo por base os seguintes itens:

Empenho e participagdo nas sessoes;

Trabalhos produzidos;

Trabalho final individual, ou reflexao critica, individual, sobre a formagéo vivenciada.

Assiduidade — frequéncia obrigatéria de 2/3 das horas de formagao;

Forma de avaliagao da accao

Bibliografia fundamental
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