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Programa da Acao de Formacgéao
Educacéo para a cidadania: do enquadramento as praticas — Turma 2

Modalidade: Oficina de Formacéo Registo de Acreditacdo: | CCPFC/ACC-100874/18
Area de Formag&o: F — Formacgao ética e deontoldgica

Duracéo: 60 horas (30 horas presenciais + 30 horas de trabalho autonomo)

Destinatarios: Educadores de Infancia e Professores dos Ensinos Basico, Secundario e de Ed. Especial
Relevancia: A acdo releva para progressao em carreira e ndo releva para a érea cientifico-didatica
Formador: Elisa Adélia Ramos Pereira Urbano

Local de realizagdo: | Escola Secundaria José Estévao, Aveiro

Razbes justificativas

O Programa do XXI Governo Constitucional refere a educacdo como meio de valorizacdo da cidadania
democratica, salienta a melhoria da qualidade das aprendizagens e do sucesso educativo de todos os alunos.
O Perfil dos Alunos a saida da Escolaridade Obrigatéria reforca o papel da escola na formacédo para o
exercicio da cidadania e para o cumprimento dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel. No ambito da
Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania, é proposta uma nova componente curricular nos ensinos
basico e secundario: Cidadania e Desenvolvimento. Neste contexto e dominio, coloca-se a necessidade de
investir na formacéo continua de docentes, no sentido da valorizacdo dos mesmos e da melhoria da qualidade
das aprendizagens dos alunos.

Efeitos a produzir

¢ Refletir sobre os conceitos de cidadania e de educacédo para a cidadania a luz da Estratégia Nacional de
Educacéo para a Cidadania (ENEC), de referentes teoricos e das concec¢des e praticas dos docentes;

e Abordar formas de operacionalizagdo da ENEC ao nivel da escola: aprendizagens esperadas em
Cidadania e Desenvolvimento (CD); componentes fundamentais dos dominios da educagdo para a
cidadania; exploracdo, producéo e aplicacao de recursos educativos de apoio ao trabalho docente em CD;

e Utilizar metodologias ativas, centradas na aprendizagem vivencial da cidadania democratica e na
abordagem inter, multi e transdisciplinar;

e Promover préaticas de avaliacdo dos alunos adequadas a contetidos e metodologias de educacédo para a
cidadania.

Conteudos

A acdo de formacéo sera desenvolvida numa perspetiva teérico-pratica, privilegiando a articulagéo entre as
aprendizagens adquiridas nas sessdes presenciais e a realizacdo de trabalho autbnomo. As sessdes
presenciais conjuntas tém por objeto os seguintes contetdos e respetiva carga horaria:

1. Apresentacao da Estratégia Nacional de Educagédo para a Cidadania — 2 horas;

2. Metodologia de implementacdo da componente curricular de ‘Cidadania e Desenvolvimento’: Whole

School Approach — 5 horas;

3. Avaliagéo das aprendizagens dos alunos em ‘Cidadania e Desenvolvimento’ — 3 horas;
4. Dominios de Educacéo para a Cidadania, de acordo com os seguintes grupos:

4.1. Direitos Humanos (civis e politicos, econdémicos, sociais e culturais e de solidariedade); Igualdade
de Género; Interculturalidade (diversidade cultural e religiosa); Instituicbes e participacéo
democratica; Voluntariado — 6 horas;

4.2. Desenvolvimento Sustentavel; Educacao Ambiental; Bem-estar animal — 3 horas;

4.3. Saude (promocao da saude, salde publica, alimentagdo, exercicio fisico); Sexualidade (diversidade,
direitos, saude sexual e reprodutiva) — 3 horas;
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4.4. Literacia financeira e educacéao para o consumo; Empreendedorismo (nas suas vertentes econémica
e social); Mundo do Trabalho — 3 horas;
4.5. Seguranca rodoviaria; Risco; Seguranca, Defesa e Paz; Media — 5 horas.

Metodologia de realizacdo da acéo

Sessfes presenciais
Formacao presencial - abordagem tedrico-pratica; apresentacao de inputs tedricos em conjugagdo com a
realizacdo de atividades concretas pelos formandos, mediante processos de ‘aprender fazendo’ e de
momentos de reflexdo e de debate. Utilizagdo de metodologias ativas que se espera que os formandos
venham a pdr em pratica na sua acdo com o0s alunos. Incentivo a producéo de recursos didaticos pelos
formandos

Trabalho autbnomo
Trabalho auténomo (em sala de aula e/ou noutros contextos educativos) - abrange a concecéo, aplicacdo e
avaliacdo de atividades/projetos com os alunos, em que os docentes mobilizem competéncias e apliquem
metodologias trabalhadas nas sessfes presenciais. Apresentacdo dos trabalhos da componente auténoma,
bem como elaboracao de relatério individual

Regime de avaliagdo dos formandos

Avaliacéo dos formandos baseada nos seguintes pressupostos:
e Obrigatoriedade de frequéncia de 2/3 das horas de formacao presencial.
o Classificacdo na escala de 1 a 10, de acordo com o Despacho n°® 4595/2015, de 6 de maio.

Critérios de avaliagéo:

A avaliagdo continua do desempenho dos/as formandos/as terd por base o trabalho realizado nas sess@es
presenciais, assim como na componente de trabalho autonomo, em fungéo das atividades realizadas com
os/as alunos/as, ao nivel da sala de aula e/ou de outros contextos das praticas pedagdgicas dos/as
formandos/as.

Na parte final da acdo, havera também uma avaliacdo dos/as formandos/as tendo por objeto a apresentagéo
dos trabalhos da componente autbnoma, bem como relatério individual.

Calendarizacao / Cronograma

Data Dia da semana Horario da sesséo N.° Horas
13-09-2019 sexta-feira 17:00 as 22:00 5
20-09-2019 sexta-feira 17:00 as 22:00 5
27-09-2019 sexta-feira 17:00 as 21:00 4
04-10-2019 sexta-feira 17:00 as 21:00 4
11-10-2019 sexta-feira 17:00 as 21:00 4
18-10-2019 sexta-feira 17:00 as 21:00 4
25-10-2019 sexta-feira 17:00 as 21:00 4

Total de horas presenciais 30
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