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Programa da Acao de Formacgéao
A Flauta de Bisel no Ensino da Masica - Recursos e estratégias

Modalidade: Curso de Formacgao Registo de Acreditagcdo: | CCPFC/ACC-112504/21

|Area de Formacao: ‘ A - Area da docéncia

|Dura(;éo: ‘ 25 horas

| Destinatarios: | Docentes dos GR 250, 610, M10, M28, M29, M31 e M32

Relevancia: A acao ’releva para efeitos de prc_)gresséo em carreira e avaliacdo _de desempenho e releva
para a area cientifica e pedagogica (artigos 8° e 9° do Decreto-Lei n° 22/2015)

| Formador: ‘ Jorge Alvaro de Castro Martins Ferreira

| Local de realizagéo: ‘ Escola Artistica do Conservatorio de Musica Calouste Gulbenkian, Aveiro

Razdes justificativas

Face aos desafios que se apresentam aos professores de musica, tanto na educacdo Musical como no
ensino especializado artistico, &€ necessario encontrar novas estratégias de ensino. A flauta de bisel acaba
por ser com frequéncia uma ferramenta para o ensino da musica, sem, no entanto, se explorarem todas as
suas potencialidades. Esta formacdo centra-se na aquisicdo de competéncias musicais essenciais,
coordenacdo, ritmo, som, e nas formas como a didatica da flauta de bisel pode contribuir para sua
aprendizagem e consolidac@o. A exploragdo de diversos jogos musicais serd uma forma de tornar a
aprendizagem mais cativante.

Para esta finalidade € também essencial que os docentes tenham um bom dominio bésico da flauta de Bisel.
Esta formacao serd também orientada nesse sentido, com uma revisdo dos aspetos mais importantes: apoio,
articulacéo, postura, coordenacgdo, com uma variedade de estratégias e exercicios para os melhorar.

Por outro lado, irdo explorar-se duas dimensdes complementares, a pratica musical individual, e a musica
de conjunto. A familia da flauta de bisel oferece inmeras possibilidades de combinacdes de instrumentos e
a abordagem de varios repertérios. Ira dar-se especial aten¢do ao canon circular, ostinato e a prosddia,
como formas privilegiadas de fazer muasica de conjunto.

Efeitos a produzir

e Conhecer a histéria da Flauta de Bisel, a sua especificidade como instrumento, e 0 seu repertério
idiomético.

e Reconhecer as diferencas entre o sistema de dedilhacdo alemé e barroco.

o Refletir sobre a problematica da utilizacdo da flauta de bisel enquanto instrumento didatico massificado.

¢ Alargar o leque de ferramentas e estratégias para uma didatica musical, que inclua a flauta de bisel como
contributo para consolidar competéncias musicais.

¢ Rever os aspetos basicos da flauta de Bisel: apoio, articulagdo, postura e coordenacéo.

¢ Rever as dedilha¢bes da flauta soprano e contralto, no &mbito de uma 82 e uma 62, até duas alteracdes.

e Proporcionar, através da musica de conjunto, recursos que facilitem aos docentes a tarefa de desenvolver
estratégias e atividades de ensino adequadas as necessidades dos alunos com que trabalham.

Conteldos da acéo

Histéria da Flauta de Bisel: diferentes tipos de instrumentos, contexto histérico, repertério idiomatico,
iconografia musical.

Flauta de bisel: instrumento musical e/ou instrumento didatico.

Dedilhacéo barroca versus dedilhagdo alema

Proposta de introdugdo a didatica da Flauta de bisel: Utilizagdo da cabeca do instrumento, notagdo nao
convencional, jogos dindmicos de representacéo.

Revisdo dos aspetos basicos: apoio, articulagdo, postura, coordenacéo, aplicacéo pratica.

Reviséo das dedilha¢bes no ambito de uma 8% e uma 62, até duas alteragdes, nas flautas soprano e contralto.
Dindmicas de trabalho em grupo: Consort de Flautas, grupos com diferentes instrumentos, canon circular.
Principios de afinacéo: série de harménicos, intervalos puros, afinagéo natural, aplicacdo pratica.

Sede: Escola Secundaria José Estévdo | Avenida 25 de abril | 3810-199 Aveiro
Tel: 234 104 918 | Geral: 234 100 274 — 234 104 910
cfaecaav@gmail.com | www.cfaecaav.pt



E J‘: & |[ e | 7N
)\ Y ) &) (]

REPUBLICA 5 /(&
§ PORTUGUESA centro de formagao da associacao de escolas i
EDUCACAD concelhos de aveiro e albergaria-a-velha =

Prosédia: Conceito e aplicacéo pratica.

Ensaio para a apresentacéo final: Encadeamento de diferentes pecas, formas de dirigir as pecas, estratégias
de trabalho.

Conclusbes Finais

Sessao 1 - Histéria da Flauta de Bisel. Instrumento musical e/ou instrumento didatico. 3 h

Sessé@o 2 - Introducdo a didatica da Flauta de bisel. Notacdo ndo convencional, jogos dindmicos de
representacéo. 3 h

Sessdo 3 - Aspetos basicos: apoio, articulacdo, postura, coordenacédo. Dedilhacdo barroca versus
dedilhacdo alemd. Dedilhagbes no ambito de uma 8% e uma 62, até 2 alteracdes, na flauta soprano.
Exercicios, leitura de pecas. 3 h

Sessao 4 - DedilhagGes no ambito de uma 82 e uma 62, até 2 alteracdes, na flauta alto. Exercicios, leitura de
pecas. 3 h

Sesséao 5 - Dinamicas de trabalho em grupo: Consort de Flautas, canon circular, ostinato. 3 h

Sessdao 6 - Principios de afinacdo. Cada grupo prepara repertério selecionado. Estratégias e dindmicas de
trabalho. Supervisao e afinacao de estratégias de ensaio. 3 h

Sessao 7 - Prosddia: Conceito e aplicacéo pratica. Trabalho de grupo. 3 h

Sesséo 8 - Ensaio para a apresentacao final. Apresentacéo do trabalho dos grupos. Conclusdes Finais. 4 h

Metodologias de realizacdo da acéo

As acgles serdo fundamentalmente tedrico-praticas e praticas, sendo toda a componente tedrica
contextualizada por exercicios de caracter pratico. A formacdo serd desenvolvida tendo como base
metodologias de ensino-aprendizagem predominantemente ativas, centradas no formando e na sua
participacéo.

A componente tedrica sera sempre intercalada/complementada com exercicios praticos de aplicacdo dos
conceitos abordados.

Trabalho de grupo: Cada grupo prepara repertorio selecionado, estratégias e dindmicas de orientagao,
supervisao e afinacdo de estratégias de ensaio.

Regime de avaliag&o dos formandos

Avaliacdo dos formandos baseada nos seguintes pressupostos:
+ Obrigatoriedade de frequéncia de 2/3 das horas de formac&o presencial.
* Classificacédo na escala de 1 a 10, de acordo com o Despacho n°® 4595/2015, de 6 de maio.

Critérios de avaliacéo:

- Pontualidade, empenho e participacdo nas sessdes

- Elaborag&o de um relatério individual, em que cada formando comenta a aplicacéo pratica de alguns dos
tépicos abordados.

- Apresentacao na Ultima sessao das pecas preparadas por cada grupo.

Calendarizacédo / Cronograma

Data Dia da semana Horario da sesséo N.° Horas

18 outubro 2021 segunda-feira 18:30 as 21:30 horas 3
25 outubro 2021 segunda-feira 18:30 as 21:30 horas 3
8 novembro 2021 segunda-feira 18:30 as 21:30 horas 3
15 novembro 2021 segunda-feira 18:30 as 21:30 horas 3
22 novembro 2021 segunda-feira 18:30 as 21:30 horas 3
29 novembro 2021 segunda-feira 18:30 as 21:30 horas 3
6 dezembro 2021 segunda-feira 18:30 as 21:30 horas 3
13 dezembro 2021 segunda-feira 17:30 as 21:30 horas 4
Total de horas de formacao 25
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